Konferencja warsztatowa EMDR Europe 2026

Pigtek, 5 czerwca 2026 r.

Sala B4 Studio N Studio 2 Studio 3+4

Godena /Sala I

Otwarcie i powitanie | Nagroda im. Davida Servana Schreibera
WYKEAD GEOWNY: Czy to pacjent EMDR? Jak zrozumienie AIP otwiera niewidoczne mozliwosci przetwarzania

17:15-19:45
Olivier Piedfort-Marin | Bjgrn Aasen
19:45 Przyjecie powitalne
Sobota, 6 czerwca 2026 r.
Sala B4 Studio N Studio 2 Studio 3+4
Godzina/ Sala -

EMDR u pacjentéw z utrata zmystéw, w tym u pacjentéw
przedwerbalnych, niestyszacych lub gtuchoniewidomych — jakie
s3 wyzwania?

0d wyimaginowanego przyjaciela do dysocjacji — koncepcja Leczenie traumatycznego przywigzania do sprawcy przy uzyciu

Stabilizacja grupy jako czynnik aktywujacy zasoby,
EMDR oparta na AIP w ztozonych przypadkach terapii EMDR 7

ywujacy do peutycznego i
9:00-10:30 oszczedzajacy czas w stuzbie zdrowia

i - I Mette Uthus, Britta Burker i L Gerhardt (N i
Kerstin Stellermann-Strehlow (C&A) (Niemcy) Roger Solomon (USA) (i Uik, i (e Lo @i ((amesE) Aude-Isoline Poncet i Anne-Gaélle Salomé

(Francja)
10:30-11:00 Przerwa na kawe
0d wyimaginowanego przyjaciela do dysocjacji — koncepcja Leczenie traumatycznego przywigzania do sprawcy przy uzyciu | Przywrdcenie potaczenia miedzy mézgiem a ciatem: interocepcja Stabilizacja grupy jako czynnik aktywujacy zasoby,
EMDR oparta na AIP w ztozonych przypadkach terapii EMDR w leczeniu traumy zlozonej za pomocg EMDR ywujacy do z i i

11:00-12:30 oszczedzajacy czas w stuzbie zdrowia

Kerstin Stellermann-Strehlow (C&A) (Niemcy) Roger Solomon (USA) Suzana Guedes (Portugalia) Aude-Isoline Poncet i Anne-Gaélle Salomé

(Francja)

12:30-14:00 Przerwa obiadowa

METODA EMDR TOOLBOX (ETM): Oparta na AIP W jaki sposéb narracja moze pomé6c w ujawnieniu Przywrécenie potaczenia migedzy mézgiem a ciatem: interocepcja L. .
o N . " y L . . . s " EMDR u 0s6b z zaburzeniami rozwoju i PTSD
dla klientéw z ztozonymi problemami przedwerbalnych traum i probleméw z przywigzaniem u w leczeniu traumy ztozonej za pomoca terapii EMDR
14:00-15:30 dzieci i mtodziezy?

Manuela Spadoni (Wtochy) Suzana Guedes (Portugalia) Dorte Baerentzen (Dania)
Savita Daslboe (C&A) i Pal Vegard Hagen (Norwegia)

15:30 - 16:00 Przerwa na kawe

METODA EMDR TOOLBOX (ETM): Oparta na AIP W jaki sposéb narracja moze poméc w ujawnieniu Przywrécenie potaczenia migdzy mézgiem a ciatem: interocepcja .. ..
ey a q i a . q p s B EMDR u 0s6b z zaburzeniami rozwoju i PTSD
dla klientéw z ztozonymi problemami przedwerbalnych traum i probleméw z przywigzaniem u w leczeniu traumy ztozonej za pomoca terapii EMDR
16:00-17:30 dzieci i mtodziezy?

Manuela Spadoni (Wtochy) Suzana Guedes (Portugalia) Dorte Baerentzen (Dania)
Savita Daslboe (C&A) i Pal Vegard Hagen (Norwegia)

Nagroda im. Francine Shapiro | WYKtAD GEOWNY: Terapia EMDR u klientéw w procesach sadowych: bezpieczeristwo, stabilnoé i wzmocnienie pozycji
17:45-19:00
Michael Hase | Helind Hakkanen

20:30 Kolacja konferencyjna

Niedziela, 7 czerwca 2026 r.

Sala B4 Studio N Studio 3+4

Godeina / sala -

Kierowani $wiattem pétnocy: mapowanie Sciezek wrazliwych EMDR ent6 b iami ob: ino-k Isvi . Pojemnik zasobéw: brakujace ogniwo miedzy doswiadczeniem a Zab trudnych chwilach: rodzice i dzieci budui sl
na traume i uzupetniajacych sie w konceptualizacji przypadkéw U pacjentow z zaburzeniami obsesyjno-kompulsyjnymi z oknem tolerancji oraz AIP — od teorii do praktyki awa w trudnych chwilach: rodzice | cziecl bucuja wspoing

EMDR obsesjami seksualnymi, agresywnymi lub religijnymi odpornosé

Studio 2

9:00-10:30 - .
Ytje Tialda Van Pelt, Jiska Weijermans, Ad de Jongh (Holandia) i . ) Tuly Flint i Daniel Kahn (1zrael) »
Marilyn Luber (USA) Karsten B6hm (Niemcy) Esther Bar-Sade i Zivan Yael (Izrael)

10:30 - 11:00 Przerwa na kawe

Kierowani $wiattem pétnocy: mapowanie Sciezek

uwzgledniajacych traume i uzupetniajacych sie w
konceptualizacji przypadkéw EMDR

Tialda Van Pelt, Jiska Weijermans, Ad de Jongh (Holandia) i 5 ) Tuly Flint i Daniel Kahn (Izrael) -
Marilyn Luber (USA) Karsten B6hm (Niemcy) Esther Bar-Sade i Zivan Yael (Izrael)

L, L 5 N 5 Pojemnik zasob6w: brakujace ogniwo miedzy doswiadczeniem a ~ ) L . .
EMDR u pacjent6w z zaburzeniami obsesyjno-kompulsyjnymi z oknem tolerancji oraz AIP — od teoril do praktyki Zabawa w trudnych chwilach: rodzice i dzieci buduja wspding

obsesjami seksualnymi, agresywnymi lub religijnymi odpornos¢ psychiczng
11:00-12:30

12:30 - 14:00

Przerwa obiadowa

Pojemnik zasobéw: brakujace ogniwo migedzy doswiadczeniem a

Odziedziczone rany — leczenie traumy miedzypokoleniowejza | EMDR u pacjent6éw z zaburzeniami obsesyjno-kompulsyjnymi o oknem tolerancji oraz AIP — od teorii do praktyki Badania nad EMDR w Europie

pomoca EMDR charakterze seksualnym, agresywnym lub religijnym

14:00-15:30 Tuly Flint i Daniel Kahn (Izrael)

Katharina Drexler (Niemcy) Karsten B6hm (Niemcy) Michael Hase (Niemcy)

10:30-11:00 Przerwa na kawe

WYKEAD GEOWNY: Usprawnianie przetwarzania w EMDR | Podsumowanie
16:00-18:00

Bo Sgndergaard Jensen | Olivier Piedfort-Marin





